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EL CORAZÓN DE LA CONVERSIÓN 
Las lecturas bíblicas de hoy nos traen al corazón del significado del camino cristiano 

de la conversión. Pablo lo resume con gran hermosura: “El que vive en Cristo es una criatura 
nueva; para él todo lo viejo ha pasado” (2 Corintios 5:17). El pasaje del Evangelio, la 
parábola del hijo pródigo, nos muestra cómo es esta nueva creación. Se trata de 
“reconciliación”. Así como Dios quita el yugo de la esclavitud de las espaldas de los 
israelitas – vea la primera lectura de hoy -  de igual manera el padre en el Evangelio quita el 
yugo de la culpa y la vergüenza de las espaldas de su hijo descarriado. Primero, aquel hijo 
debió volver la espalda a su pecado e ir en busca de su padre y pedirle perdón. Es 
precisamente lo que hemos estado haciendo durante este tiempo de arrepentimiento.  
Apenas podemos imaginar el tipo de fiesta de reconciliación que nos espera cuando somos 
abrazados por nuestro Dios de perdón. 
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Oportunidades para Confesión en español – Todos los domingos a la 1:15p en punto, antes de la Misa, por cita. 

lunes  15 de marzo, a las 7:00a   
miércoles 17 de marzo, a las 6:30p  

jueves  18 de marzo, a las 7:30p  
viernes  19 de marzo, a las 7:00a 

   
ANUNCIOS 
1. Los bautizos, se celebran normalmente el 3er domingo del 

mes durante la Misa.  La clase obligatoria de preparación 
que se tiene que tomar por lo menos un mes antes de la 
fecha del bautizo, es el 1er domingo de cada mes, a las 
12p. Los padrinos han de ser católicos practicantes y 
confirmados. Y si casados, por la Iglesia. Llamen a Maribel 
y a Edgar Enríquez después de las 6pm al 703.751.0186. 

 
2. Las Quinceañeras se celebran los últimos domingos de 

cada mes, en la misa dominical.  La candidata puede 
vestirse para la celebración y sentarse en la primera banca 
de la iglesia. Ella debe ser confirmada o estar en clases 
para ser confirmada. El rito para la quinceañera es 
después de la homilía.  Llame al P. Antonio Killian para 
más información.  703.998.6100 
 

3. Cualquiera pareja que esté celebrando un aniversario 
especial de matrimonio (como 25, 50, o 60 años) puede 
pedir que se le haga una bendición especial durante la 
Misa dominical de las dos de la tarde, en el domingo que 
caiga más cercano a la fecha del aniversario. Por favor 
póngase en contacto con el P. Killian con antelación 
llamando a la oficina parroquial: 703.998.6100 
 

4. La Legión de María se reúne todos los domingos de 12-
1:30p en el Parish Center (Centro Parroquial). También 
realizan trabajos de apostolado como: evangelización de 
puerta a puerta, Virgen Peregrina,  visita a los enfermos en 
sus hogares, y entronización del Sagrado Corazón de 
Jesús. También se les invita a rezar el Santo Rosario en el 
templo a la 1:30pm antes de la Misa dominical. Punto de 
contactos: Virginia,  571.294.1499. 
 

Párroco: Padre John C. Cregan  Dirección y Teléfono:         Misas dominicales: sábado 5:00p (vigilia) 
Sacerdotes: P. Killian*, P. Cramer  Blessed Sacrament           domingo 7:30a, 9:00a, 11:00a, 12:30p             
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 lunes-viernes: 9a-5:00p; 7p-10:00p    Tel. 703.998.6100 (x-16 o 17)       Confesiones: sábado 3:30p; miércoles 7:30p; lunes a 
 domingo:      9:00a-12:30p     Fax 703.671.3219       viernes 7-8a; en español los domingos 1:15p (o por cita) 

CUARTO DOMINGO DE CUARESMA 
14 de MARZO de 2010 

 

RAMILLETE ESPIRITUAL: ¡Señalen el Año Sacerdotal, declarado por el papa Benedicto, haciendo sacrificios espirituales 
para nuestros sacerdotes! Simplemente llene una tarjeta de Ramillete Espiritual que se encuentran a la salida y en la 
mesa de información, o en www.arlingtondiocese.org. Indique en la tarjeta el número de Misas Rosarios, Actos de Cari-
dad, etc., que ofrecerá por nuestros sacerdotes, y devuélvala a la iglesia o por correo. También hay un espacio atrás 
para una nota personal, si desea ponerla. Al continuar su apoyo por nuestros sacerdotes durante este año de júbilo, 
consideren participar en este proyecto espiritual. 



5. El grupo de oración se reúne en la cafetería, los martes de 
6:30p a 9p todas las semanas para rezar el Rosario y dar 
alabanza y oración al Señor. 
 

6. Tenemos ministros de la Eucaristía para llevar la 
comunión a los enfermos en sus hogares. Contactar: 
Fortunata 571.722.7477. 
 

7. Ministros de la Eucaristía que visitan el hospital INOVA de 
Alexandria: El hospital ha vuelto al horario anterior de 
visitas (8am – 8pm) También se puede entrar a la sección 
de Maternidad. Por favor, no vayan cuando enfermos. 
 

8. Si su familia desea participar con las oraciones por 
vocaciones, póngase en contacto con Miriam Ayala 
(703.370.0252), para apuntarse en la lista de familias 
que llevan el crucifijo vocacional a su hogar. Si no se le 
contesta, puede dejar un mensaje. 
 

9. Para poner un anuncio en el boletín, o distribuir un volante 
después de Misa, hay que comunicárselo al P. Antonio por 
FAX, en la oficina, o por correo con por lo menos una 
semana de antelación.  
 

10. Tomen nota que no es permitido vender comida ni en la 
cafetería o ni en las afueras de la iglesia. 
 

 
11. “La Caridad es la Fe en Acción” este es el lema de la 

apelación cuaresmal del obispo para el año 2010 (BLA). Si  
aún no han podido hacer un compromiso, o no han 
devuelto el sobre, hay sobres adicionales con cajas para 
recibirlos en el pasillo de entrada a la iglesia. 
 

12. Cada miércoles durante Cuaresma podemos compartir 
de una cena ligera de sopa (Soup Kitchen) . Cuesta $4 por 
persona o $12 por familia (si trae un caldero de sopa para 
compartir, puede comer gratis). Los fondos recaudados 
irán a S.O.M.E. (para que otros coman). Vengan a comer, a 
conocer a otros feligreses, y a la vez ayudar a los pobres. 
 

13. Durante esta Cuaresma, la parroquia de Blessed 
Sacrament se está uniendo a todas las parroquias de la 
diócesis para hacer más disponible el sacramento de 
Penitencia. Hay confesiones cada miércoles desde las 
6:30pm hasta las 8pm en todas las iglesias incluyendo la 
nuestra. 
 

14. Pasos para recibir una indulgencia durante el Año del 
Sacerdote: se podrá recibir el primer jueves del mes, o 
cualquier día establecido por el ordinario de nuestra 
localidad (el obispo). Hay que: 1. asistir a Misa; 2. recibir el 
sacramento de reconciliación; 3. orar por los sacerdotes; 
4. orar por las intenciones del Santo Padre. 
 

15. Cada primer domingo del mes tenemos Exposición y 
Adoración del Santísimo inmediatamente después de la 
Misa de 2pm. La Bendición es a las 3:40pm.  Aprové-
chense de esta oportunidad de extenderle al Señor 
nuestro agradecimiento y amor. La próxima ocasión será 
el, cuatro de abril. 
 

16. No olviden que también tenemos Exposición del 
Santísimo,  todos los viernes, de 9am a 6:45pm en la 
capilla, frente el santuario principal. 
 

 

MISAS 
Diarias en inglés a las 6:30 y 

8:30am, y 7 de la noche 
CONFESIONES 

En inglés: lunes a viernes de 7 a 
8am y a las 7:30pm; miércoles a 

las 6:30pm; sábado de 3:30 a 
4:30pm. En español, según el aviso 

en la parte delantera del boletín. 
VIA CRUCIS 

Cada viernes, a las 8:30pm en 
español. 

CENAS DE SOPA 
Los miércoles de 5:30 – 7pm en 

Quinn Hall ($4 por persona o $12 
por familia. 

 

Ayuno y Abstinencia: 
Ayuno: Viernes Santo -   Toda persona de 18 a 
59 años debe consumir sólo una comida 
completa (sin carne); las otras dos comidas 
pueden ser suficientes para mantener fuerzas 
pero no ser igual a una comida completa. 
Abstinencia: Toda persona de 14 años para 
arriba debe de dejar de comer carne todos los 
viernes de cuaresma y el Miércoles de Ceniza. 

Cuarto Domingo de Cuaresma 
14 de marzo de 2010 

El que vive según Cristo es una creatura 
nueva; para él todo lo viejo ha pasado 

Ya todo es nuevo.. 
— 2 Corintios 5:17 
 

 

 


